
Photoshop

Premiere Pro WordPress Elementor WooCommerce

HTML CSS Java Script
 (notion)

AnimateAfter Effects

OS Illustrator Adobe XD InDesign

Visual Studio Code

Pack Office

Anglais (niveau BTS)
Espagnol (niveau BAC)

Permis B
Véhicule Personnel

ADAPECO 
> SAINT-LAURENT-BLANGY

AFPA de LIÉVIN
> ARRAS

École C.COM (1er année cycle étudiant, 2nd et 3ème 
années alternance)
> ROUBAIX 

Lycée Lazare Carnot
> ARRAS

Siège Départemental des RESTAURANTS DU CŒUR 62
 > DAINVILLE

A.M.I PRO 
> BEAURAINS

Entretien de toiture terrasse en tant que sous-traitant 
pour VINCI Facilities pour la CAISSE D’ÉPARGNE
> Secteur : Région HAUTS-DE-FRANCE

Accompagnement d’enfants en situation de handicap
 > Collège et École maternelle d’ARRAS

JCB Impression
> WAZIERS
Création graphique print

LuDeNo
> WAVRIN
Création graphique et retouche photo

Imprimerie CHARTREZ
> SAINT-NICOLAS
Création graphique print

CAUE du Pas-de-Calais
> ARRAS
Communication externe et interne 
Création graphique et retouche photo

CAUE du Pas-de-Calais 
> ARRAS
Communication externe et interne
Création graphique et retouche photo

Concepteur 
Designer UI
2023 / 2024

Technicien Supérieur 
Systèmes et Réseaux

2020 / 2021

Graphiste Infographiste 
Maquettiste
2008 / 2011

BAC STI
2006

Technicien Informatique 
Bénévole

2022

Stage Technicien Supérieur 
Systèmes et Réseaux

2021

Auto-Entrepreneur
2016 / 2018

Auxiliaire de Vie Scolaire
2014 / 2016

Opérateur P.A.O.
2013

Opérateur P.A.O
2012

Opérateur P.A.O
2012

Formation Graphiste 
Infographiste Maquettiste

2009 / 2011

Stage Graphiste 
Infographiste Maquettiste

2008

Formations

Expériences

Compétences

Stage Conventionné / Non Rémunéré
du 08/01/2024 au 23/02/2024

3 rue Raymond SOUILLIART
62217 ACHICOURT

06 22 33 59 12

cdui.fred@gmail.com

www.frederic-arnould.com

www.linkedin.com/in/f-arnould

Actuellement stagiaire de la formation 
Concepteur Designer UI à ADAPECO à 
SAINT-LAURENT-BLANGY, je cherche un 
stage conventionné, non rémunéré du 
08 janvier 2024 au 23 février 2023, afin 
d’acquérir de l’expérience professionnelle 
et valider mon diplôme.

Fort de ma formation actuelle de 
Concepteur Designer UI et de ma 
formation de 3 ans en tant que Graphiste 
dont 2 en alternance, j’ai développé 
de solides connaissances et une bonne 
maîtrise des outils P.A.O.

Diplômé en tant que technicien 
Informatique. J’ai eu l’opportunité au 
cours de mon parcours professionnel de 
créer ma micro-entreprise, ce qui m’a 
permis de m’exercer dans le domaine 
administratif et commercial en plus de 
l’informatique et du graphisme.
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https://www.frederic-arnould.com
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